
	

FICHA	CURSO	
TITULACIÓN	 FECHA	COMIENZO	 DURACIÓN	

SOCORRISTA	ACUÁTICO	
FEBRERO	–	MARZO	

2016	
6	FINES	DE	SEMANA	
V	(TARDE)-S-D.	

 

REV.:03. 01/07/2013 

Nº	DE	HORAS	 PRECIO	 Nº	MAX.	ALUM.	
200	 350	 20	

 
REQ.	ACCESO	 DOCUMENTOS	

TENER	16	AÑOS	CUMPLIDOS	(Menores	
con	autorización	paterna)	

FOTOCOPIA	DNI	
CERTIFICADO	MÉDICO	

NO	PADECER	DEFICIENCIA	QUE	IMPIDA	EL	
CUMPLIMIENTO	DE	LAS	TAREAS	

1	FOTOGRAFÍA	
HOJA	MATRÍCULA	
RESGUARDO	INGRESO	

 

BLOQUES	 HORAS	
BLQ	 RR.	HH.	

PRIMEROS	AUXILIOS	+	
DESA	 30	 INSTRUCTOR	SVB	Y	DESA	

TEORÍA	DEL	SALVAMENTO	 40	 TÉCNICO	SALVAMENTO	

ANATOMÍA	 5	 FISIOTERAPEUTA	/	GRADO	E.F.	

FISIOLOGÍA	 5	 FISIOTERAPEUTA	/	GRADO	E.F.	

PSICOLOGÍA	 5	 PSICÓLOGO/A	

P.R.L.	 4	 TITULACIÓN	PRL	

MTO.	PISCINAS	 10	
CONOCIMIENTO	MNTO.	
PISCINA	

LEGISLACIÓN	 5	 TITULACION	DERECHO	

PRÁCTICAS	PISCINA	 16	 TECNICO	SALVAMENTO	

TOTAL	PRESENCIAL	 120	 	
TRABAJOS	A	DISTANCIA	 80	 TECNICO	SALVAMENTO	

 

TITULACIÓN	

SOCORRISTA	ACUATICO	POR	I.F.P.	
SOCORRISTA	ACUÁTICO	POR	R.F.E.S.S.	(Real	Federación	
Española	de	Salvamento	y	Socorrismo)	
SOPORTE	VITAL	BÁSICO	Y	DESFIBRILADOR	POR	SEMICYUC	

 

NORMATIVA D.	23/1999	Por	el	que	se	aprueba	el	Reglamento	
Sanitario	de	las	Piscinas	de	Uso	Colectivo 

 

PRUEBAS	TEÓRICAS	 PRUEBAS	FÍSICAS	

TEST	+	preguntas	cortas	
TEST	SVB	Y	DESA		

1.-	100	m	Prueba	Combinada	con	Buceo	y	RCP.	3:00	min	

2.-	25	buceo	+	25	m	rescate	víctima	consciente.	1:45	min.	
3.-	25	nado	socorrista	+	25	m.	rescate	con	flopy	víctima	
insconciente.	1:40	min.	

4.-	75	m.	combinada	desplazamiento	terrestre.	1:30	min.	

5.-	200	m.	libre.	4:15	min.	
Para	superar	las	
pruebas	se	debe	
contestar	el	80%	de	
manera	correcta	

6.-	100	m.	nado	aletas	+	100	m	.	remolque	consciente.	
4:30	min.		

7.-	Flotación	dinámica.	1:00	min.	
 

FORMA	DE	
PAGO 

TITULAR	CUENTA:	IFP	–	Rescate	y	Salvamento.	
C.C.:	3067-0109-34-2312637826		--		“Caja	Rural”	
Matrícula		à		150	€	
Segundo	plazo		à	1ª	SEMANA	DEL	CURSO. 

 


